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ANEXO I: TEMARIO

Parte teorica:

TEMA 1. Orden del 29 de Abril de 2013, del Departamento de Sanidad,
Bienestar Social y Familia, de Desarrollo del Servicio de Ayuda a Domicilio.
Concepto y naturaleza. Personas destinatarias. Finalidad. Objetivos. Modalidades
de prestacién. Atenciones de caracter personal y doméstico. Recursos Humanos.
Auxiliares de ayuda a domicilio.

Tema 2. Ambito de actuacion de la ayuda a domicilio. El envejecimiento.
Demencias.

Parte practica:

Tema 3. Atencidn higiénico sanitaria del dependiente. Higiene personal, bafio y
ducha. El aseo parcial, movilizacién, traslado y deambulacion del dependiente.
Higiene en personas encamadas. Control de medicacion y farmacologia.

Tema 4. Los cuidados del hogar. Funciones de la auxiliar de ayuda a domicilio.
Los productos de limpieza: tipos y almacenamiento. Gestion y administracion del
hogar. Técnicas de higiene y desinfeccion.

Tema 5. El encamado. Técnicas de movilizacion.
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ANEXO 11
INSTANCIA

Solicitud de admision a pruebas selectivas convocadas por la
Comarca del Bajo/Baix Cinca
CONVOCATORIA FECHA DEL BOP
N° Y DENOMINACION PLAZA Dia Mes AfRO

PAGO DE TASAS

Para realizar el abono de la tasa de 6,55€

DATOS PERSONALES

NIF/NIE ‘ Primer apellido ‘ Seqgundo apellido | Nombre

Fecha de Nacionalidad Correo electronico

Nacimiento

Dl Mes| 2o H

Teléfonos de contacto |Calle o plaza y niUmero Codigo postal
Municipio ‘ Provincia ‘ Pais

El abajo firmante SOLICITA ser admitido a las pruebas selectivas a que se refiere la presente
instancia.

DECLARA que son ciertos los datos consignados en ella, reuniendo las condiciones exigidas
para el ingreso y las especialmente sefialadas en la convocatoria, comprometiéndose a probar
los datos que figuran en esta solicitud que le fueran requeridos y manifestando igualmente no
haber sido separado mediante expediente disciplinario del servicio de cualquiera de las
Administraciones Publicas o de los érganos constitucionales o estatuarios de las Comunidades
Auténomas, ni hallarse en inhabilitacion absoluta o especial para empleos o cargos publicos
por resolucion judicial, para el acceso al empleo publico, comprometiéndose a comunicar a la
autoridad convocante cualquier cambio que se produzca en este sentido en su situacion
personal.

Se informe que el centro gestor del proceso de seleccidon podra acceder a las bases de datos
de otras Administraciones, con la debida garantia de confidencialidad, a los exclusivos efectos
de verificar la identificacion personal y titulacion consignados en la instancia, salvo que se
oponga a ello.

SR. PRESIDENTE DE LA COMARCA DEL BAJO CINCA/BAIX CINCA

S al e =

(Firma)
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PROTECCION DE DATOS

Segun lo establecido en la vigente normativa de proteccion de datos, se le
informa que los datos facilitados a través del presente formulario seran
tratados por la Comarca del Bajo Cinca/Baix Cinca, que actia como
responsable del tratamiento, con la finalidad de tramitar su solicitud para
participar en este proceso selectivo. Puede consultar mas informacion sobre
este tratamiento en el siguiente enlace:
https://bajocinca.sedelectronica.es/privacy. Podra ejercitar los derechos de
acceso, rectificacion, supresion y portabilidad de sus datos, asi como los de
limitacion u oposicion a su tratamiento, cuando procedan, ante
https://bajocinca.sedelectronica.es. Si en el ejercicio de sus derechos no ha
sido debidamente atendido, podra presentar una reclamacion ante la Agencia
Espanola de Proteccion de Datos. No obstante, con caracter previo y
potestativo, podra dirigirse al Delegado de Proteccién de Datos a través del
email: protecciondatos@bajocinca.es



https://bajocinca.sedelectronica.es/
https://bajocinca.sedelectronica.es/privacy
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